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K L Á Š T E R  H Á J E K

CHYSTÁTE SE NA POUŤ? 
Všechny informace najdete na stránkách
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O Hájku...
Františkánský klášter Hájek se zahradou a loretánskou
kaplí se nachází asi 5 km od západní hranice Prahy. 
Do kláštera vede poutní cesta lemovaná kaplemi. Původně
jich bylo dvacet,  do současnosti se dochovalo jedenáct.

Od roku 1950 byl klášter táborem
nucených prací pro kleriky z různých
řeholí ,  o tři  roky později  zde vzniklo
vojenské skladiště. Klášter by tak mohl
být místem smíření s naší minulostí .  
Od konce 90. let 20. století  je toto
místo pod patronátem františkánů
postupně obnovováno. 

Zdejší Loreta – kopie domku, kde se odehrálo Zvěstování –
je jedna z nejstarších na našem území (1623).  V areálu se
nachází také tzv.  poustevna, zahradní altán a mariánský
sloup.

VÝZVA:
Koho zobrazuje mozaika nad vstupní bránou?
Spočítejte, kolik podobných obrazů uvnitř uvidíte!

Hájek byl v minulosti  jedním z nejvýznamnějších poutních
míst ve středních Čechách. Loretánská kaple byla
vybudována okolo roku 1630 a o 20 let později  tu vznikl
klášter františkánů. V 18. století  sem každý rok připutovalo
až 60 000 lidí!

By Horakvlado - Own work, CC BY-SA 4.0,
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?
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Ukazatel naděje
Pravou naději  nám dává Ježíš – tím jaký byl a co prožil .
Než vstoupíme dovnitř ,  všimněme si jednoho detailu,
který na tuto velkou naději  ukazuje. Zkuste se rozhlédnout
a odhadnout,  co by to mohlo být…

Tím detailem je věžička. 
Ale proč?
Všimněme si,  že má osm oken
a sama je osmiboká. Papež
František mluví o osmém dni,
který je pro nás „dnem
vzkříšení,  který překračuje
obvyklý týdenní rytmus života
a otvírá čas rozměru věčnosti“
(bula Spes non confundit,  čl .
20).  

VÝZVA:
Jak nazýváme osmý den, kdy si připomínáme
vzkříšení? Poznamenejte si to!

Číslo osm je znamením vítězství nad smrtí ,  tedy vzkříšení,
které je pro nás tou největší nadějí .  

By MartinVeselka - Own work, CC BY-SA 4.0,
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=154269876



Čtyři ambity - čtyři ctnosti
Vstoupili  jsme do prostoru
kláštera. Teď projdeme
chodbou… Postavme se
doprostřed trávníku. Ambity
nás obklopují  ze všech stran.
Podobně i Bůh obklopuje
každého z nás a dává nám
své dary. Jedny z největších
darů jsou tři  božské ctnosti
– víra, naděje a láska – a
ctnost trpělivosti ,  o které
mluví papež František.

By Prazak - Self-photographed, CC BY-SA 2.5,
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=1067337

VÝZVA:
K čemu potřebujeme ctnosti? Správnou odpověď můžete
doplnit z naší luštěnky - když najdete správnou cestu od
označeného písmena po spirále, budete moci doplnit
větu dole na stránce!

Díky ctnostem dosáhneme Boží blízkosti a budeme...



DAR VÍRY

ZAMYSLETE SE A ZAPIŠTE SI:

Jméno aspoň jednoho
člověka, který vám někdy
vyprávěl o Bohu.

Datum vašeho křtu (pokud
ho neznáte, zeptejte se
rodičů) 

V prvním ambitu (chodbě kolem vnitřní zahrady) si
připomeneme dar víry.
Dnes má mnoho lidí problém věřit  např.  slovům Písma. Zdá
se jim, že všechno jsou to jen příběhy podobné bájím a
pohádkám, které nemají se světem nic společného. Víra
nám ale dává jistotu, že v Písmu jsou naopak slova
pravdivá a plná skutečného života

Ježíš zaslechl,  co se tu mluvilo,  a řekl představenému
synagógy: “Neboj se, jen věř!” (Mk 5,36)

PŘEČTĚTE SI:

VÝZVA:
Zamyslete se nad touto větou a zkuste si představit
situaci, kdy by vám tato Ježíšova slova mohla pomoci.

Zapamatujte si je - určitě vás napadnou, až je budete
potřebovat!



DAR NADĚJE
V druhém ambitu si připomeneme dar naděje – jejím
symbolem je kotva. Každý z nás má kotvu, která neleží na
dně oceánu, ale je pevně zaseknutá v jednom z nebeských
„trámů“. 

Naší skutečnou nadějí  
je Bůh. 

On vás nikdy neopustí ,
miluje vás a bude vás

milovat vždycky. 
Zavřete oči a zkuste si to

představit!  

PŘEČTĚTE SI:

Obraz kotvy je výstižný: pomáhá nám pochopit j istotu, kterou máme, pokud
důvěřujeme Pánu Ježíši.  Tato naděje je daleko větší než to,  co nám může
přinášet každodenní uspokojení.  Tato naděje nás přenáší přes zkoušky a
povzbuzuje nás, abychom šli  dál,  aniž bychom z očí ztráceli  velikost cí le,
kterým je nebe.

(Papež František)

VÝZVA:

Komu byste rádi některou z těchto papežových
myšlenek řekli? Zapište si jeho jméno a nezapomeňte
na tohle předsevzetí!



DAR LÁSKY
Projdeme teď do třetího
ambitu a připomeneme
si dar lásky. 
Určitě nás někdo miluje,
ne? Všichni ale dar
lásky blízkých lidí
nedostali  – doufáme, že
vy ano! Bůh ale miluje
úplně všechny!
Od něj pochází veškerá
láska, která na světě
existuje… A my z ní
můžeme kdykoli  čerpat,
když cítíme, že j í  máme
málo. 

LÁSKA NÁS NAPLŇUJE TÍM VÍC, 
ČÍM VÍC JI ROZDÁVÁME!

VÝZVA:

Vymyslete jeden skutek
lásky, který ještě dnes
prokážete někomu
blízkému – a pak ho
také udělejte! 😊



DAR TRPĚLIVOSTI
Pojďme do čtvrtého ambitu - tady se zamyslíme nad darem
trpělivosti .  Papež František říká, že důležité věci si v životě
můžeme uvědomit jen tehdy, když pořád někam
nespěcháme…  

Nemáme kam spěchat…
Minulost je už pryč a
budoucnost tu ještě není…
Máme jen tuto vzácnou
chvíli !  Užijme si j i  – nic teď
není důležitější… 
Zavřeme na chvíli  oči,  a až
je otevřeme, zůstaneme stát
na místě, rozhlédneme se a
zkusíme najít  JEDEN DETAIL,
který je tady teď právě
proto, abychom si ho všimli
(květina, kámen, člověk,
věc…) 

Uvědomíme si,  že to,  čeho jsme si všimli ,  tady vůbec
nemuselo být,  kdyby to Bůh nechtěl… Všechno je tady
kvůli  tomu, že tomu Bůh řekl své ANO. Ani my tady
nejsme náhodou!

VÝZVA:

Zkuste v tomto týdnu být každý den aspoň v jedné
chvíli trochu trpěliví! 😊

By Hana.Curiosa - Own work, CC BY-SA 4.0,
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?

curid=101623611



Loretánská kaple
Bůh Tě nejen obklopuje, ale také s tebou chce mluvit
a něco ti  říci – tak jako mluvil  prostřednictvím
anděla s Pannou Marií .  Vzpomeň si,  co všechno – na
základě toho, co j í  Bůh řekl a s čím souhlasila – pak
Maria prožila (setkání s Alžbětou, narození Ježíše,
útěk do Egypta, události  v Jeruzalémském chrámě,
třicet let pak ži la v Ježíšově blízkosti v Nazaretě,
pak stála pod jeho křížem a nakonec při jala dar
Ducha Svatého).  

TEBE TAKÉ ČEKÁ
VELKÉ

DOBRODRUŽSTVÍ,
KDYŽ SE S BOHEM

NEBUDEŠ BÁT
MLUVIT A ODPOVÍŠ
NA JEHO POZVÁNÍ!

VÝZVA:

Při zvěstování anděl Marii oslovil jménem. I tebe volá
jménem – to znamená, že tě má rád a jsi pro něj

jedinečný nebo jedinečná. 

Na závěr této pouti za to můžeš Bohu poděkovat!

Autor:  Dobroš – Vlastní dílo,  CC BY-SA 4.0,
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=122911127


